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Természetes fogamza’.s fe ltételei a ndi szervezetben

Nemi szervek é’g’érhatéséga
Megfelelc’i tuiszoeéres és az
érett petesejt kiszabaduldsa ==

Egészséges petevezeto és méhnyélkahértya

Normalis hormontermelés és a szervezet altal erre adott valasz



Természetes fogamzés fe[tételei a fé]/fl szervezetben

Ag'éwhaté varcsatorna

Megfe[elé’ szamu, alaktl, mozgasu spermium; az ondé

megfelelc’ﬁ Osszetétele
Kozostilési képesség

Leydig sejtek normalis andvogéntermelése



WHO: az egészség deﬁniciéja

Betegseg hiémya
. Altalanos testi, lelki, szociélis és tarsadalmi ,Jélét”
Ez alapjén a meddé’ség g Ioe‘cegség =) |oérésre kezelni kell

- A Vepvodukciéhoz vald jog alapve‘cé’ emberi jog

.
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Meddé’ség

Fogamzésgéﬂés nélkiili, rendszeres hazasélet mellett 1 éven beliil nem kovetkezik be terhesség

Primer — e[6z6[eg még nem volt terhesség

Secunder == e[6z6[eg méar volt tevhesség

Sikeres teherbeesés (%)

Sikeres teherbeesés az id4 ﬁiggvényéloen

Pérok 12-28%-a meddd, kezelés utdn 90%-ndl terhesség kovetkezik be
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Asszisztélt Reprodukeié (AR )

- Tégablo értelemben: mindazon kezelés, amelynek cé[ja 2|
reproduktiv képesség helyredllitasa (tandcsadds, stimuldcid,

inszeminacid, IVF, 1CS1, AHA, stb.)
+ Szitkebb értelemben: a modern AR technikak

- AR cé!ja: nem a természet manipuldldsa hanem a fertilitési
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esélyek novelése




Hypo‘cha[amus
— Anorexia nervosa
—  Bulimia nervosa

—  Anorexia et amenorrhoea athletica
Hypop hys S

— Laronsy.

—  Sheehan sy.

—  Simmonds kér

—  Galactorrhoea-amenorrhoea ( Chiari-Frommel sy.)

Pe’tefészek
— _RGE syndroma

— Rezisztens ovarium sy.

—  Korai petefészek kimeriilés ( POF )

A meddc’)’ség ndi okai

Mellékvese eredet

Pajzsmirigy eredlet

Kiirt eredetit medddség
Endometriosis

Myoma

Intrauterin adhaesio
Cervixnyak rendellenesség
Hi)tvelﬂfej [5dési Vendellenesség
Alkohol, dohényzés

Pszichés eredetil meddc’)’ség



A meddé’ség félﬁ okai

Praetesticularis okok

—  Kromoszémalis okok

— Hormonzavar

—  Erectilis dysﬁmkcié

— Ejaculatio zavar
Testicularis okok

—  Congenitalis ( cryptorchismus, immotilis cilia )

— Fertbzés

— Vascularis ( varicocele )

— Antispermatogén égensek
Posttesticularis okok

—  Obstrukttv

—  Mellékhere gyu”adés

—  Immuno [égiai faktor




A meddc’iségi zavar okal

25 %-ban androlégiai ( férft eredetil )
25 %-ban ovulatoricus ( petefészek )
20 %-ban tubaris ( petevezetd )

20 %-’oan egyé’o ( endometriézis, inzulin rezisztencia, pajzsmirigy Ioetegségek, cervicalis
faktor sth.)

10 %-a nem tisztazott o~ ) 0o

Ovulatorikus
Tuba uterina
m Egyéb
® Nem tisztazott



Medddségi okok lombikprogramon étesett parok esetében 2009-ben
|
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Osszetett néi eredetl 10,6%

I

Nem meghatarozhato ok 13,5%
Egyeb ok 7,7%

Férfi eredetl 18,8%

Mehtest betegseg 1,4%

Csokkent petefészek kapacitas 11,5%
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Ovulaciés problémak 6,8%

l

Endometriozis 4,2%

|

Petevezetd 7,7%
NGi, ferfi faktor egyutt 17,8%

T
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Adapted ﬁfom the Centers for Disease Control and Prevention, ASRM



A meddé’ségi kivizsgélés menete

Részletes anamnézis felvétele

Altalanos fizikélis és n8gybgyaszati vizsgélat
Kismedencei ultrahang vizsgalat

Hivelyvaladék 4ltalanos és specilis vizsgélata
Ciklus 3. és 21. napi hormonvizsgalatok

Hepatitis B, C; HIV; Lues vizsgélat

Petevezetd dtjarhatésagi vizsgalat

Spermiogram, andro [églai kivizsgélés
Laparoszkdpia, hiszteroszképia ( indikécid esetén )

Eseﬂeges tovabbi kivizsgélésok indikacié esetén ( inzulin rezisztencia, pajzsmirigy,

trombofilidk, specidlis sperma vizsgalat, autoimmun betegségek stb. )



Altaldnos V'Lzsgélat

. Részletes anamnézis

- Nbgyogyaszati bimanudlis vizsgélat

+ Kismedencei ultrahang vizsgalat

+ Cyto [égia levétele, ko lposzképos méhnyak vizsgé[at
+ Eml8 vizsgdlat

- Altaldnos hiivelyvaladék tenyésztés

. Chlamydia, Ureap lasma, Gonorrhoea vizsgéla’c



Labor vizs gélatok

3. napi labor
— Prolaktin, FSH, LH, Tesztoszteron, TSH, Osztrogén

21. napl labor

— Prolaktin, Progeszteron

Ciklustdl fuggetlen vérvétel
— Hepatitis B, C; HIV, Lues ( Szg‘ﬂisz )
— TORCH ( Toxop[azma, Rubeola, Cy‘tomegalovims, Herpesvirus I-1] )
— Varicella

— Ch[amydia trachomatis



Ultrahang VIZS gélat

Altaldnos ndgydgyaszati UH

Follikulometria - ciklusmonitorizalds ( opcionalis )

méhtest petefészek
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Petevezeto vizs

A vizsgélat menete

1. Hﬂve[yi fe[térésbé[ torténik a beavatkozds, mint egy normal nogyogyaszati vizsgé[at

2. Vékony (3 mm) katéter felhelyezése a méhnyakon keresztiil

3. Akatéter végén felfijhatd ballon van amellyel rogzttjiik a katétert

4. Kontrasztanyag befecskendezése utan megallapitjuk, hogy a petevezetsk atjarhatéak-e

—

5. Abeavatkozds utolsd [épése a méh anatémidjanak vizsgalata



Androlé gial vizsgélat

Spermiogram készités
Sperma altalanos bakterio légiai vizsgé[a‘ca

A sperma Ch[amydia, Ureap lasma, Gonorrhoea ferté’zét‘cségének vizsgéla’ca

Andro légus szakkonzultacié




Vizsgélaﬁ eredmények megbészé es

Labor eltérések miatt tovabbi k[vizsgélés, terapia beallttas
Eset[eges anatémiai eltérések miatt operacio meg’oeszélése
Indikécid esetén laparoszkdpia, hiszteroszkdpia végzése

Az eredmények titkrében inszeminacié, lomb 'Lk—loaloy program indtas

7}

R/
oy
\ 8




Hasznos deﬁniciék

Ul - Intrauterin inszeminacio
— AlH - Arteﬁcial Insemination on Husband
B s Arteﬁcia[ Insemination on Donor

IVF - In Vitro Fertilizacié - petesejt himivarsejttel torténd szervezeten kiviili megtermékenyitése
ET- Emlaryo Transfer - az embrid beiiltetése a méhbe

AHA - Assisted Ha’cching - az embrid burkdnak megnyitdsa mechanikusan vagy vegyi titon
LAH - Laser Assisted Ha’cching - az embrid burkdnak lézervel torténd megnyitdsa

1CS1 - Intracytop lasmic Sperm Injection - spermium befecskendezése a petesejtbe

P1CSI - specié[is vizsgélatta[ kivalasztott [egjo’o’o” sperméva[ elvégzett 1CSI

GIFT - Gamete ]n’craf anp lan Transf er - ivarsejteknek a petevezetékbe torténd befecskendezése
ZIFT - Zygote Intrafallopian Transfer - zigéta behelyezése a petevezetsbe



Koszonom megﬁszte(c')’ ﬁgye lmét!

Dr. Tekse 1stvan
www.szulesz-nogyogyaszt.hu

Tel: +36203113866

Email: info@szulesz—nogyogyaszthu



